Salvor och krémer ér emulsioner av fett eller olja i vatten.
En salva ar fetare ¢én en krdm, eftersom den innehdller
mer olja an vatten, medan en krdm innehdller mer vatten
an olja. Bada dr tilltédppande och bor inte anvandas

pd fuktande exsudativa lesioner. De dr battre till torral

lesioner, fér att smérja huden, eller dar hud ér i kontakt
med hud. De kan exempelvis anvdndas i omréden som
ansiktsveck hos brakycefala raser, svansar eller [Gppveck.
Huden bér rengéras innan en tilltéppande krdm eller salva
appliceras.
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VARFOR ANVANDER MAN
TOPIKAL BEHANDLING?

Genom att behandla hudtillstdnd topikalt kan man
minska behovet av, eller helt undvika, systemisk
behandling.

HUR VALJER MAN VILKEN TOPIKAL
BEHANDLING MAN SKA ANVANDA?

For att forskriva ldmplig lokalbehandling ér det viktigt att:

1. Bedéma huden fér att bestdmma vilken behandling
som dr nédvdandig (antimikrobiell, mot seborré eller
kldddémpande). Fér att kunna géra det ér det
nédvandigt att utféra cytologisk undersokning pd alla
lesioner, for att se om de dr infekterade och i s fall
vilken typ av infektion som féreligger, till exempel jést
(Malassezia spp.) eller bakterier (Staphylococcus spp.).

Cytologi kan utféras snabbt och latt via ett utstryk
eller tejpprov fran lesionen, vilket kan fargas in med
Diff Quick-farg.




2. Bestdmma vilken beredningsform av den topikala
behandlingen som &r lémplig att anvénda (schampo,
spray, vatservetter, kr&m eller gel).

VILKA AMNEN SKA JAG OVERVAGA?

*  Antibakteriella @mnen - attiksyra, bensoylperoxid,
klorhexidin, etyllaktat, tris—-EDTA

*  Antifungala @mnen - borsyra, mikonasol, svavelkalk
(lime sulphur)

*  Klddddmpande dmnen — havrem;jol

+  Amnen mot seborré - bensoylperoxid, salicylsyra,
seleniumsulfid, svavel, tjégra

NAR SKA JAG ANVANDA DE OLIKA BEREDNINGSFORMERNA?

Valet av lémplig beredningsform styrs av flera faktorer.
Utdver vad som &r den bdast Idmpade produkten for just
den lesionstypen mdste dven andra faktorer évervégas,
som djurets storlek och typ samt djurégarens maéjligheter
att kunna fullfélja behandlingen. Aven om schamponering
skulle vara det bdsta alternativet, ér det ingen idé att
rekommendera det till en dldre djuréigare med reumatisk
artrit som har svart att réra sig. D& kan det vara battre
med vatservetter eller en spray.

Schampon dr mest anvandbara ndr stora omrdden

eller hela kroppen behdver behandlas. Fér djuret har
schampoterapi stora férdelar. Ett schampo rengér
huden och tar bort mjéll, krustor, bakterietoxin och
debris. Det fdr djuret att md battre och hjalper till att
aterfukta huden. Nackdelen med schamponering ar

att det ar tidskravande, speciellt d& en kontakttid pd
5-10 minuter krévs for de flesta produkterna. Schampon
skoljs ocksd av, vilket gér att den aktiva ingrediensen

i schampot har direktkontakt med huden en kortare

tid &n om man anvander vatservetter eller sprayer.

En kombination av schampo och efterféljande spray-
behandling fungerar dock bra. Samma sorts schampo
och spray kan anvdndas tillsammans, till exempel kan
ett havremjélsschampo for att rengéra och lugna huden
foljas av en havremjoélsspray som inte skoljs ur, eller s&
kan sprayen ha en annan verkan; exempelvis kan ett
antibakteriellt klorhexidinschampo féljas av en lugnande
havremijoélsspray.

Vatservetter — &r anvandbara fér smé& omrdden som

kan vara svdéra att rengéra med schampo eller spray,
som kattansikten, ansiktsveck (hos brakycefala raser)
eller léppveck (hos spaniels). Vatservetter rengdr inte
lika effektivt som schampon, men férdelen ¢r att det
gdr snabbt och latt att anvéinda dem, och den aktiva
ingrediensen lémnas kvar pé& huden.

Sprayer &r anvandbara for stérre omraden &n
vatservetter. Manga sprayer innehdller dven fuktgivande
amnen, s de dr ofta mindre uttorkande én vatservetter,
och de &r anvandbara for kdnsliga omréden, till exempel
i vulva- eller svansveck samt i omrédet mellan tarna.
Sprayer rengdr inte lika effektivt somn schampon, men
har férdelen att den aktiva ingrediensen Iémnas kvar

pd huden. De flesta sprayerna kan appliceras direkt pd
huden. Det kan vara praktiskt att applicera en spray
efter ett schampo, dé tvd olika aktiva ingredienser kan
anvandas, exempelvis kan ett antibakteriellt schampo
foljas av en lugnande fuktgivande spray.




