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Nu ndr din hund har fétt en diagnos dr det viktigt att du fortsatter att samla in bevis &t
din veterindr. Oavsett om din hund bérjat kissa mer som Leaky Larry eller &r lika trott
som Lazy Lynn &r det viktigt att din veterindr far sé mycket information som majligt.

Den har loggboken kommer att bidra till att hdlla din hund gladare och friskare.
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Behandlingsdagbok

Den hér dagboken gér det latt och smidigt for dig att folja vilken effekt din hund fér

av sin Vetorylbehandling. Genom att noggrant félja och dadrmed kunna optimera din
hunds behandling, finns det goda méjligheter till 6kad livskvalitet, férbattrad hélsa och
minskad risk for féljdsjukdomar.

Med tiden kommer du att se en férbdttring

av de symtom som hér sjukdomen till.

Det dr viktigt att du hdller koll p& hur din hunds beteende och utseende férdndras,
sd att du kan hjalpa din veterinér att bedéma behandlingseffekten. Det hér ér de
fyra viktigaste kliniska tecknen att vara uppmdarksam pé:

Torst och urinering
« Cushings syndrom orsakar 6kad térst och urinering.

Aptit

« En &verproduktion av kortisol gér hunden extra hungrig.

Utseende

+ Pdls: Vissa hundar med Cushings syndrom tappar sin pdls,
och en del far en matt och torr sddan.

+ Hud: Cushingshundar fér ofta torr och mjéllig hud.
« Tunnformad buk: Hunden far ofta en stor och utspédnd mage.

Aktivitetsgrad

« Cushings syndrom kan orsaka svaghet och inaktivitet.
Ganska snabbt efter behandlingsstarten brukar man se att
hunden blir sitt vanliga pigga och glada jag igen.
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VETORYL

Aterstilld livskvalitet
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Hur kan jag hjalpa min veterinar?

Det dr viktigt att din veterindr fér en klar bild av hur din hund mér och hur den har
matt pd sin medicinering sedan ni senast sdgs. Visar hunden fortfarande symtom
pd Cushings? Forbattras hundens situation som férvantat? Vid varje &terbesdk
skréiddarsys behandlingen fér att passa just din hund och er situation.

Din veterindr mdste ocksd sékerstdlla att din hund inte visar tecken pd att mé ddligt
av sin medicinering.

Om hunden visar sjukdomstecken som trétthet, krdkning, diarré eller

ddlig aptit under behandlingen, bér du omedelbart avbryta denna och
kontakta din veterindr sd fort som moijligt for vidare rdd.

Formuldret “Cushings syndrom - klinisk bedémning”, som finns l&ngre fram i den har
loggboken, dar till stor hjalp nér veterindren ska bedéma din hunds behandlingssvar.
Fyll darfér i detta rutinmdssigt infoér varje dterbesok.

Bedomning av livskvalitet

Du kan ocksé bli ombedd att bedéma den effekt sjukdomen och medicineringen har
pd din hunds och din vardag, genom att fylla i formuléret gdallande livskvalitet vid
Cushings syndrom.

Har stalls frdgor som rér din hunds térst och hunger, urinering, vikt, humér,
energinivd, leklust, hud- och pdlskondition, rérlighet, dagliga rutiner och kontakten
med dig som djurdgare.

Frédgeformuldret for livskvalitet finns i slutet av den hér behandlingsdagboken och
bor fyllas i var tredje mdnad.
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Information om min hund

Hundens namn:

Ras: Fédelsedatum:
Utfodring:
Kén: Kastrerad: ja [ nej

Behandlande veterindr:

Djurklinik/djursjukhus: Telefon:

Veterindérbesok:

Syfte med daterbesoket Overenskommen strategi (doséndring, doseringsfrekvens etc)
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Cushings syndrom - klinisk bedémning -

Det hér ar de kliniska symtom som érr viktigast att bedéma hos en hund som har
Cushings syndrom. Behandlingsdagboken kommer att hjdlpa dig att bedéma och hdlla
koll pd din hunds kliniska “poéing”. Det dr viktigt att du delger din veterindr féljande
information, med din poéinggradering av hundens symtom, vid varje aterbesok:

Toérst och urinering

0= Dricker och urinerar normala méngder

1= Dricker och urinerar ndgot mer én normalt
2= Dricker och urinerar mer &dn normalt

3= Dricker och urinerar konstant

Aptit

0= Ater normalt

1= Ater snabbare och mer édn normalt

2= Ater glatt och snabbt upp och tigger om mer
3= Hysteriskt intresserad av mat

Utseende

0=Ser normal ut

1= N&got férsémrad pdls- och hudkvalitet

2= Ddlig péls- och hudkvalitet +/- ndgot utspénd buk
3= Betydande hdrléshet +/- utspé&ind buk

Aktivitetsnivé

0= Normal aktivitetsnivé

1= Inte fullt sig sjalv

2= Ej sig sjalv +/- fldsig i vila

3= Ej sig sjalv, svag +/- flasar konstant

FOor mer information se

www.misstankeomcushings.se
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Sammanstalining av hundens Cushing-podng

Klinisk Cushing-podng

Torst/ Aktivitets-
Urinering nivé

Vetoryl- | Behandlings-
dos tillféllen/dag

Ovriga observerade symtom av

Datum betydelse (texdiarré, matvaigran mm.)

Aptit | Utseende

Tips: Ge alltid Vetoryl tillsammans med mat for att
sdkerstdlla ett s& effektivt upptag som majligt.

b ot
VETORYL Dghra

Aterstilld livskvalitet



Sammanstalining av hundens Cushing-podng

Klinisk Cushing-podng

Torst/ Aktivitets-
Urinering nivé

Vetoryl- | Behandlings-
dos tillféllen/dag

Ovriga observerade symtom av

Datum betydelse (texdiarré, matvaigran mm.)

Aptit | Utseende

Du vet val att man inte bér dela Vetorylkapseln?

b ot
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Sammanstalining av hundens Cushing-podng

Klinisk Cushing-podng

Torst/ Aktivitets-
Urinering nivé

Vetoryl- | Behandlings-
dos tillféllen/dag

Ovriga observerade symtom av

Datum betydelse (texdiarré, matvaigran mm.)

Aptit | Utseende

Tips: Notera ndr under dygnet som din hunds symtom ar
allra varst. Kissar hunden inne pa natten eller ar det som
varst under dagen? Diskutera saken med din veterindr.

b ot
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Sammanstdlining av hundens Cushing-podng

Datum

Vetoryl-
dos

Behandlings-
tillféllen/dag

Klinisk Cushing-podng

Torst/
Urinering

Aptit

Utseende

Aktivitets-
niva

Ovriga observerade symtom av
betydelse (texdiarré, matvaigran mm.)

Aterbesodken, dd

sjukdomen hdlls under god kontroll.

b ot
VETORYL

Aterstilld livskvalitet

Visste du att det finns ett antal allvarliga
foljdsjukdomar till Cushings, till exempel diabetes,
bukspottskértelinflammation och hogt blodtryck?
Det ar darfor viktigt att du inte hoppar éver

e dr till fér att sakerstalla att
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Sammanstalining av hundens Cushing-podng

Klinisk Cushing-podng

Torst/ Aktivitets-
Urinering nivé

Vetoryl- | Behandlings-
dos tillféllen/dag

Ovriga observerade symtom av

Datum betydelse (texdiarré, matvaigran mm.)

Aptit | Utseende

Vill du veta mer om vdrt specialanpassade foder fér hundar med
hormonella sjukdomar? G& in pd féljande Iank:
www.specific-diets.se/hund/riktade-dietfoder/endocrine-support-ced-dm-se
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Sammanstalining av hundens Cushing-podng

Klinisk Cushing-podng

Torst/ Aktivitets-
Urinering nivé

Vetoryl- | Behandlings-
dos tillféllen/dag

Ovriga observerade symtom av

Datum betydelse (texdiarré, matvaigran mm.)

Aptit | Utseende

Visste du att Vetoryl ar det enda godkanda
lGkemedlet f6r hundar med Cushings syndrom?

b ot
VETORYL Dghra
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Sammanstdlining av hundens Cushing-podng

Datum

Vetoryl-
dos

Behandlings-
tillféllen/dag

Klinisk Cushing-podng

Torst/
Urinering

Aptit

Utseende

Aktivitets-
niva

Ovriga observerade symtom av
betydelse (texdiarré, matvaigran mm.)

b ot
VETORYL

Aterstilld livskvalitet

Tips: Om din hund uppvisar sjukdomstecken som
trétthet, krdkning, diarré eller férsédmrad aptit ndr den
medicineras med Vetoryl, bér du omgdende avbryta
behandlingen och ta kontakt med din veterindr.

-

Dechra




Sammanstalining av hundens Cushing-podng

Klinisk Cushing-podng

Torst/ Aktivitets-
Urinering nivé

Vetoryl- | Behandlings-
dos tillféllen/dag

Ovriga observerade symtom av

Datum betydelse (texdiarré, matvaigran mm.)

Aptit | Utseende

Visste du att du inte bér hantera Vetorylkapslarna om
du ar gravid eller planerar att bli gravid?

b ot
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Frdgeformulér géllande livskvalitet vid
Cushings syndrom

Aldrig Ibland Ofta Helatiden
KLINISK PAVERKAN 0 1 2 3

Min hund &r éverdrivet torstig.

Min hund kissar inne.

Min hund &r éverdrivet hungrig.

Min hund fldmtar éverdrivet mycket.

HUNDENS BETEENDE 0
Min hund &r nedstédmd och inaktiv.

Min hund saknar energi.

Min hund vill inte interagera med mdnniskor/hundar.

Min hund vill inte leka med mig.

Min hund verkar desorienterad/forvirrad.

FYSISK PAVERKAN 0
Jag kdmpar med min hunds vikt.

Min hunds pdls ar i daligt skick.

Min hunds hud verkar vara paverkad (torr, spand).

Min hund verkar vara i délig form (muskelfattig, spand buk).

Min hund far kdmpa for att g& pd Idngpromenad.

PAVERKAN PA DIG SOM DJURAGARE 0
Jag dr orolig fér min hunds hdlsa.

Mina och hundens dagliga rutiner pdverkas negativt.

Jag kdmpar med min hunds hdlsa.

Jag kanner att det saknas ett band mellan oss.

Jag upplever att min hunds utseende medfér negativa kommentarer.

DATUM TOTALPOANG

- - -
N N N
| w w (9]
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Frdgeformulér géllande livskvalitet vid

Cushings syndrom

Aldrig Ibland Ofta Helatiden
KLINISK PAVERKAN 0 1 2 3

Min hund &r éverdrivet torstig.

Min hund kissar inne.

Min hund &r éverdrivet hungrig.

Min hund fldmtar éverdrivet mycket.

HUNDENS BETEENDE 0 1 p 3
Min hund &r nedstédmd och inaktiv.

Min hund saknar energi.

Min hund vill inte interagera med mdnniskor/hundar.

Min hund vill inte leka med mig.

Min hund verkar desorienterad/forvirrad.

FYSISK PAVERKAN 0 1 P 3
Jag kdmpar med min hunds vikt.

Min hunds pdls ar i daligt skick.

Min hunds hud verkar vara paverkad (torr, spand).

Min hund verkar vara i délig form (muskelfattig, spand buk).

Min hund far kdmpa for att g& pd Idngpromenad.

PAVERKAN PA DIG SOM DJURAGARE 0 1 P 3
Jag dr orolig fér min hunds hdlsa.

Mina och hundens dagliga rutiner pdverkas negativt.

Jag kdmpar med min hunds hdlsa.

Jag kanner att det saknas ett band mellan oss.

Jag upplever att min hunds utseende medfér negativa kommentarer.

TOTALPOANG ‘
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Frdgeformulér géllande livskvalitet vid

Cushings syndrom

Aldrig Ibland Ofta Helatiden
KLINISK PAVERKAN 0 1 2 3

Min hund &r éverdrivet torstig.

Min hund kissar inne.

Min hund &r éverdrivet hungrig.

Min hund fldmtar éverdrivet mycket.

HUNDENS BETEENDE 0 1 p 3
Min hund &r nedstédmd och inaktiv.

Min hund saknar energi.

Min hund vill inte interagera med mdnniskor/hundar.

Min hund vill inte leka med mig.

Min hund verkar desorienterad/forvirrad.

FYSISK PAVERKAN 0 1 P 3
Jag kdmpar med min hunds vikt.

Min hunds pdls ar i daligt skick.

Min hunds hud verkar vara paverkad (torr, spand).

Min hund verkar vara i délig form (muskelfattig, spand buk).

Min hund far kdmpa for att g& pd Idngpromenad.

PAVERKAN PA DIG SOM DJURAGARE 0 1 P 3
Jag dr orolig fér min hunds hdlsa.

Mina och hundens dagliga rutiner pdverkas negativt.

Jag kdmpar med min hunds hdlsa.

Jag kanner att det saknas ett band mellan oss.

Jag upplever att min hunds utseende medfér negativa kommentarer.

TOTALPOANG ‘
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Mer information:
www.misstankeomcushings.se

Vetoryl 5 mg, 10 mg, 30 mg, 60 mg och 120 mg hdrd kapsel. Aktiv substans: Trilostan. Rx. ATC-vet kod: QH02CAO1. Djurslag: Hund. Indikationer: Fér behandling av hypofys- och
binjurerelaterad éverfunktion av binjurebarken (Cushings syndrom). Kontraindikationer: Skall inte anvandas pé djur som lider av primar leversjukdom och/eller njurinsuf-
ficiens. Kapslar om 5,10 och 30 mg: Anvénd inte till hundar som véger mindre &n 3 kg. Kapslar om 60 och 120 mg: Anvénd inte till hundar som véger mindre én 10 respektive

20 kg. Anvand inte vid 6verkanslighet mot den aktiva substansen eller mot négot av hjdlpdmnena. Sérskilda forsiktighetsdatgdrder for djur: Eftersom diagnosen hyperadre-
nokorticism i de flesta fall stélls for hundar mellan 10 och 15 &r férekommer ofta andra sjukdomar. Det ér sdrskilt viktigt att underséka hundarna fér primdér leversjukdom och
nedsatt njurfunktion, eftersom lkemedlet &r kontraindicerat i dessa fall. Noggrann évervakning bér ske under behandlingen. | synnerhet bér leverenzymer, elektrolyter, urea och
kreatinin observeras. Férekomsten av diabetes mellitus och hyperadrenokorticism tillsammans kréver speciell dvervakning. En hund som tidigare behandlats med IGkemedel
mot éverproduktion av binjurehormon innehdllande mitotan bér vénta minst en ménad efter utséittning av mitotan innan man pdabérjar behandling med trilostan. Noggrann
uppfoljining gdllande binjurefunktionen rekommenderas, eftersom hundarna dé kan vara mer kansliga for verkningarna av trilostan. Ldkemedlet bor anvéndas med storsta
forsiktighet till hundar som redan har anemi, eftersom det kan medféra ytterligare minskning av hematokrit- och hemoglobinvérdet. Regelbunden uppféljning boér ske. Sarskil-
da férsiktighetsatgarder fér personer som administrerar det veterindrmedicinska Iakemedlet till djur: Trilostan kan minska testosteronproduktionen och har egenskaper
som motverkar progesteron. Kvinnor som dr eller planerar att bli gravida bér undvika att hantera kapslarna. Tvatta hénderna med tvdl och vatten efter oavsiktlig exponering
och efter anvéndning. Innehdllet i kapslarna kan orsaka hud- och égonirritation. Kapslarna fér inte delas eller dppnas. Om en kapsel rékar gé sénder och innehdllet kommer

i kontakt med huden eller 5gonen bér man genast skolja med rikliga mangder vatten. Om irritationen bestdr bér man séka réd hos sjukvardsupplysningen. Personer som dr
overkdansliga mot trilostan eller ndgot av hjdlpémnena skall undvika kontakt med denna produkt. Vid oavsiktligt intag, uppsdk genast Idkare och visa bipacksedeln eller etiket-
ten. Biverkningar: Kortikosteroidabstinenssyndrom och hypokortisolemi bér skiljas frén underfunktion av binjurebarken genom analys av elektrolyter i serum. Symtom som tyder
pd iatrogen underfunktion av binjurebarken som t.ex. svaghet, sémnighet, aptitidshet, krékningar och diarré kan upptrada, sérskilt vid bristfallig uppféljning. Dessa symtom gér
vanligen tillbaka inom en period av varierande I&dngd efter det att behandlingen avslutas. Akut addisonkris (kollops?kon ocksé intraffa. Letargi, krékkningar, diarré och anorexi har
férekommit hos hundar som behandlats med trilostan trots att inga séikra tecken pd underfunktion av binjurenbarken féreléig. Det har férekommit enstaka rapporter gallande
fall av vévnadsdéd i binjuren hos behandlade hundar, vilket kan leda till hypoadrenokorticism. Aven subklinisk nedsatt njurfunktion kan avsléjas vid behandling med Iékemediet.
Behandling med Vetoryl minskar hundens endogena kortikosteroidnivéer varpd tidigare dolda ledproblem kan avsléjas. Ett litet antal rapporter har mottagits gdllande plétsliga
dédsfall under trilostanbehandling. Andra lindriga, séllsynta biverkningar ér tex. vinglighet, 6kad salivering, svulinad, muskelskakningar och hudféréndringar. Interaktioner med
andra lékemedel och évriga interaktioner: Mojligheten till interaktioner med andra Idkemedel har inte studerats specifikt. Eftersom éverproduktion av binjurebarkshormon
oftast férekommer hos éldre hundar kommer mdanga av dem att behandlas med andra Idkemedel samtidigt. Inga negativa effekter av samtidig medicinering har observerats
vid de kliniska studierna. Det finns dock risk att djur utvecklar héga kaliumnivéer om trilostan anvénds tillsammans med kaliumsparande diuretika eller ACE-hédmmare. Om
sadana lakemedel anvéinds samtidigt bér veterindren utféra en risk/nytta-beddmning, eftersom det finns ett fétal rapporter om dédsfall (inklusive plétsliga dédsfall) hos hundar
som behandlats samtidigt med trilostan och ACE-hédmmare. Dos och administreringsséitt: Medicinen ges per oralt en géing per dag tillsammans med mat. Startdosen for
behandling ér ca 2 mg/kg, baserat pa tillgéngliga kombinationer av kapselstorlekar. Titrera dosen utefter det individuella svaret, vilket bestams via dvervakning. Lagsta méjliga
dos som behdvs for att hdlla de kliniska symtomen under kontroll ska ges. Om symtomen inte héills under tillréicklig kontroll under hela 24-timmarsperioden mellan doseringstillféllena
kan en 6kning av den totala dagliga dosen med upp till 50% vervagas. Den nya dagsdosen ska delas upp i tvd lika stora doser som ges morgon och kvdll. Kapslarna fér inte
delas eller 6ppnas. Nagra fé djur kan behéva doser som betydligt éverstiger 10 mg per kg kroppsvikt per dag. | sddana fall bér Idmplig ytterligare uppféljning goras. For detaljerad
information om évervakning och uppféljning, kontakta tillverkaren eller Iéis mer i SPC alt fass.se. Férpackningsinformation: Hard kapsel 5 mg, 10 mg, 30 mg, 60 mg, 120 mg
30 st kapslar. Innehavare av godkédnnande fér férséljning: Dechra Regulatory B.V. Lokalt ombud: Dechra Veterinary Products AB. Senast 6versyn av SPC: 2020-12-23. Texten
ovan ér ett férkortat sammandrag av produktresumén. For ytterligare information, vénligen se www.fass.se eller www.dechra.se.

Dechra Veterinary Products AB technical.nordic@dechra.com
www.dechra.se www.misstankeomcushings.se
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