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HITTA FORMEN!
ENKEL, SÄKER OCH 

BESTÅENDE VIKTMINSKNING 
MED SPECIFICTM

SMART APP FÖR 
VIKTMINSKNING 
TILL HUNDAR OCH 
KATTER!

Skanna eller klicka på 
koden för nedladdning!

https://qrco.de/beeWuH


Det är enkelt att ta reda på om din 
katt är normalviktig eller om den 
skulle må bra av att gå ner lite i vikt. 
Här  följer en enkel vägledning till hur 
du lätt kan bedöma kattens hull.

STRYK DIN KATT ÖVER 
REVBENEN OCH BEDÖM 
HULLET
Genom att stryka katten lätt med handflatan 
över revbenen på båda sidorna, och sen titta 
på katten ovanifrån och från sidan, kan du lätt 
bedöma hullet och kroppskonditionen.

1. Kan du känna revbenen?

2. När du tittar på katten ovanifrån och från 
sidan, vilken av bilderna liknar mest din katt? 
Kan du se en midja bakom revbenen?

Veterinären kallar detta för Body Condition 
Scoring, BCS.



Mycket 
tunn

Tunn

Idealvikt

Överviktig

Fet

Om du misstänker att din katt är 
överviktig, prata med personalen på din 
veterinärklinik. De hjälper dig att bedöma 
kattens hull och kroppskondition, 
vid behov utformar de ett individuellt 
viktkontrollprogram för din katt.



ATT NÅ IDEALVIKTEN GÖR 
DIN KATT FRISKARE OCH 
GLADARE

Onödiga extrakilon gör din katt 
mindre aktiv och ökar risken för att 
den drabbas av fysiska åkommor. 
Problem med leder, urinvägar, 
diabetes och fettlever är vanligt.

Steg för att nå idealvikt

1.	 Viktkontroll: Väg katten och få kropps-
konditionen bedömd med body condition 
scoring.

2.	 Planering: Samarbeta med din veterinär och 
bestäm en målvikt, välj ett foder för viktminskning 
och bestäm den dagliga fodergivan.

3.	 Viktminskningsfas: Genomför utfodringsplanen.

•	Väg upp fodergivan, så att du vid behov enkelt 
kan justera mängden.

•	Ge inte katten för många godbitar, och speciellt 
inte matrester, det förstör planen.

•	Se till att alla runt omkring vet att katten går på ett 
viktminskningsprogram, så att de inte matar den 
eller ger onödiga godbitar.

•	Ha tålamod! - resultatet kommer inte över en 
natt, men håller du fast vid planen kommer din 
katt att gå ner i vikt och du får en friskare och 
gladare kompis.

4.	 Fortsätt på samma bana: Viktökning sker 
under lång tid. Regelbunden kontroll av kattens 
kroppskondition med hjälp av body condition 
scoring hjälper dig att tidigt upptäcka tecken på 
viktökning och ger dig möjlighet att hantera det 
innan det gått för långt.
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SPECIFICTM 
SKRÄDDARSYDDA FODER FÖR 
ENKEL VIKTMINSKNING

SPECIFICTM viktreduktionsfoder till katt, 
finns som torr- och våtfoder. De har 
god smaklighet och tillgodoser kattens 
näringsbehov och ser till att den håller sig 
mätt och nöjd.

SPECIFICTM FRD & FRW – Weight Reduction: 

torr- och våtfoder som hjälper din katt att gå ner i vikt 
genom följande egenskaper:

•	 Lågt kalori- och fettinnehåll, tillsammans med 
högt fiber och protein gör att katten går ner i vikt 
utan att behöva vara hungrig, då det tillåter utfodring 
av tillräckligt stor mängd foder.

•	 Högt proteininnehåll gör att viktminskningen främst 
sker genom fettförbränning. Muskelmassan bevaras 
och viktnedgången ökar.

•	 Innehåller L-karnitin - ett fodertillskott som ökar 
fettförbränningen.

•	 Innehåller omega-3-fettsyror från fiskolja som 
främjar frisk hud och sunda leder.

SPECIFICTM FXW & F-BIO-W – Adult & Organic:

våtfoder som hjälper till att förebygga  viktuppgång 
och som även kan användas för viktminskning, 
speciellt till innekatter och katter med diabetes.

•	 Våtfoder med unikt låg nivå 
kolhydrater, men hög protein- och 
fetthalt. Vilket återspeglar kattens 
naturliga kost och hjälper till att 
förhindra viktökning.

•	 F-BIO-W fisk och kyckling är 
dessutom ekologiska.
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SPECIFICTM STRÄVAR MOT 
HÅLLBAR PRODUKTION AV 

HUND- OCH KATTFODER, DET ÄR 
EN DEL AV VÅR FILOSOFI 

CIRCLE OF GOOD   

•	 Vi strävar efter att ha en hållbar produktion.

•	 Alla marina råvaror i torrfodren är 
hållbarhetscertifierade.

•	 Alla kartonger är FSC-certifierade.

•	 Förbättrade förpackningar under 2019 har minskat plast-
användningen med 13 % - vilket motsvarar 18 ton plast

•	 Nya MSC-certifierade ingredienser som krill från Antarkis 
och sardiner, fiskade med ringnot i Atlanten.

Dechra har ett ansvar att stödja den miljö som 
producerar råvaror till de näringsriktiga och 
hälsosamma foder vi tillverkar. Därför har vi åtagit 
oss att investera upp till 5 % av vinsten från 
SPECIFICTM i välgörenhet kopplad till den marina 
miljön.


